Marathon auf allen finf Kontinenten

Ein Lebenstraum ist in Erfiillung gegangen

Wannkopflaufer des TV 03 Echzell zuriick von einer Reise nach Agypten — Marathon auf Maui in der Siidsee das nachste Ziel

Finmal aul jedem Konlinent zu laufen ist sicher ein Wunsch, den sich
viele Liufer einmal erfilllen wollen. Vier aktiven Mitgliedern des TV 03
Echeell, besser bekannt als =Die Wannkoplliiufer= ist dies gelungen, sich
diesen Tranm zu erfiillen. Mit der Laufreise nach Agypten im Februar die-
sos Jahres (die WZ berichtete) hat sich der interkontinentale Kreis ge-
sehlassen. Was lieet niiher, sein Hobby ~Laefen/Walken/Urlaube mit Rei-
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aufgeschlossen pege
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Mit Luxor in \;{ypt[-:n 5(-}1[-15-\ 5l h. die Runﬂv durch fiinf Kontinente. Das h'-l!.d zeipt die Startgrup-

pe des TV Echzell vor dem Nil.

Uberall hetailigten sich die Gastgeber an den
Liufen und knupften sogar wahrend der Wett-
hewerhe freundschaftiiche Bande

Europa, Amerika, Ozeanien, Asien und Afrika
Die vier reiselustigen Sportler wurden bel fast
allen Trips durch weitere Teilnehmer des TV 03
Echzell begleitet. Micht umsonst haben die
«Warmkopfiufer« auch den Ruf als das sreiselu
stigste Team der Wetteraus

Viele Erinnerungen an unvergessliche Erleb-
risse mit der einheimischen Bevollterun g werden
wach wie die Hepleitung durch Kinder beim
whpypten-Marathon. Luxor die Hand in
Hand mit den Laufern einen Teil der Strecke ab-
solvierten, die Regegmuing mil jungen Eehrulen
der Chinesischen Armee, die als 5111.—:‘ke.-:1 .ulmltt\

heim »China-Coast-Marathone in Hong Kong
tingesetzt waren, die Ki 1|'I.I:{IﬂL|'-1""III"| gleitung
wim «Jungirau-Marathone= in der Schweiz, die

‘freqmdschaftlie 1.r-1 ) Lanfduelle mit den Maors,
flen Bewohnermn vor Franzdsisch-Polynesien
wder die Zielankunii im Central-FPark von New
York mit zehntausenden bapeisterten Zuschau-
i

Gefragt nach den schimsten Erlebmssen, kann
sich Heidi Vogel an den «Millenium-Marathons
n Neuseslano erinnern: «Der Start morgens um
5 Uhr nach durchfeierter Milleniums-Nacht und
lie Begeisterung der Zuschaver an der Strecke,
iie mit leoren Sektflaschen uns Liufer anfeuer
:en, werde ich nie vergessen«. Oder das Duell von
Michael Vogel mit einem Maori, der mit dem ty-
sischen Lendenschurz unterweps war Fast 14
Silometer sduelliertes er sich auf der Halbma-
athon-Distanz mit dem Einheimischen, um
iann doch um eine knappe Minute geschlagen zu

(Fotos: pv)

".'."_'I'Lii_"u yWir haben uns stindig in Englisch tiber

alles Mégliche unterhalten, aber jeder wollte
Zuim c}{"‘l]u"i'ﬂ vor dem anderen sein. Im Ziel ka-
ben wir uns herzlich omarmt. «

Michael Vogel hat mit zwtlf Marathonidufen
aurh die meisten sFinisher«-Eriebnisse. Karl-
heinz Musch hilt mit 3:07 Stunden die Mara-
thon-Hestzeit der vier und erinnert sich: »Beim
China-Coast-Marathon, dem schwersten, den
ich je pelaufen bin, wollte ich nack knapp 30 Ki-
lometern sehon in ein Taxi umsteigen. Gatl sel
dank hielt ich durch.« Im Ziel wurde er Zweiter
der Allersklasse L1 50. Aullerdem erreichte er
beim «Tahiti-MNui-Maratone auf Moorea in einer

(asse-Zeit von .38 Stunden, nochmals den
swpiten Platz seiner Altersklasse und empland
diesen Marathon als «den schonsten. den ich je
prlaufen bira

Fir Sigrid Schmitt, der vierten im Bunde, war
e ein gang besonderes Erlebnis, an ihrem Ge-
burtstag den wTahiti-Nui-Halbmarathons zu
laufen. »lm Ziel wurde ich ganz besonders herz-
lich empfangen, {iber Laulsprecher wurde ich
sytra hegrifit und beleam vom Veranstalter noch
ein 2usatzliches Geschenk tberreicht.«

Eartheinz Musch umd Michae! Vogel sind edh-
te »Funf-Kontinent-Marathon-Finisher. Sigrid
Schmitt und Heidi Voge! sind ebenfalls auf allen
funf Kortinenten gelaufen und haben - als Wal-
kerinnen bemerkenswert - auch zwei Laufe dber
die volle Marathondistanz absolviert

Auf allen Kontinenten zu laufen beadeutet
gurh, sich immer wieder auf neue klimatische
Extrembedingungen einzustellen. Vom Winter
direkl in die Hilkze wie bein »Agypten-Mara-
thons im Februar dieses Jahres waren die Bedin-

sen in fremde Liinder zo verbinden, die Knlior der einheimischen Beviil-
kennen zu lernen, Eindricke zu sammeln und mit den Bewohnern
freundschaftliche Koninkte zu kniiplen. Bei allen Laufreisen war die ein-
heimische Bevolkerung nicht nur ein herzlicher Gastgeher, sondern immer
eniiber den weilgereisten Géisten und empfand die Be-
stucher aus Deutschland als »Botschafier der hicsigen Bevilkerung,«

sowie vor-
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Michael Vogel und Karlheinz Musch
ne von links Sigrid Schmitt und Heidi Vogel.

mungen wiihrend des Laufes mit bis gu 36 Grad
am heltigsten, Aber auch in der Sudsee mit fas
100 Prozent Luftfeuchtigheit und 30 Grad wares
extremn. Da sind die Lauwfe in Europa wie der
"nrt;:‘nrn.—--. arathons aul fast 230 Metern
'[Iuhe und nur acht Grad cder auch der wNew
York-Cily-Marathone sehr angenehm zu laafen .
Die Ziele der vier relselustigen Sportler des TV
03 Echzell waren der mehrfache Start beim
wFrankfurt-« und «Hamburg-Marathon« Weite-
re deutsche Etappen waren Berlin, Essen und
Eiln. In Europa [auleten der sJunglrau-Mara-
thone« in den Schweizer Alpen, in Amerika der
Mew-York-City-Marathone das  Ziel. Asien
wurde durch den Start beim «China-Coast-Ma-
rathon« in Hong Kong =abgehakt«, Afrika erleb-
te man beim »Agypten-Marathone in Luxor, und
in ODzeanien konnten sogar swed Laufe absolviert
werden: Der sMillenium-Marathone in Hamil-
ton auf Neuseeland und der -Tahiti-Nui-Mara-
thone aul Moorea in Franzisisch-Polynesien,
Bestzeiten sind hel den meisten Taiufen
zweitrangig, Meist sind es Er‘lf:bn' sldufe, bei de-
nen das Anlotmmen wiehiipge als diger
reichie Zeit
Noch haben die vier »Wannkopflaufer« nicht
genug von den Laufreizsen. Im Herbst dieses Jah-
res startet eine 26kdplige Gruppe des TV (3 Ech-
zell 7u einem weiteren proBen Ziel, dem Mara
thon anf Maui, der angeblich schiinsten Hawali-
Insel. Nach einem aweitligigen Zwis '..iJ”I:I‘- top In
San Francisco besuchen die «Wannlkopfliufera
die drei schiinsten Hawaii-lnseln und beteiligen
sich sm Marathon und Halbmarathon, Schon
jetzt heilt es Daumendrucken fur weitere erfol-
greiche Laafe Ottwin Storck



